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農夫的心聲 – 種出堅強的花生 
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1. 要花生生長得飽滿，農夫要在泥土裡加入什麼? 

                                                                        

2. 在沒有機械的幫忙下，種植花生是漫長辛苦的工作，為什麼? 

                                                                                           

3. 為什麼農夫說花生有自我保護的能力? 請閱讀《天賜糧源第一冊》的文章找尋答案。 

                                                                                           

                                                                                           

4. 花生能作小食或作烹煮的食材外，搾油後的花生渣(稱為花生麩)都非常有用！用途是什麼?  

請閱讀《天賜糧源第一冊》的文章找尋答案。 

                                                                                           

5. 老農夫吳先生有什麼值得我們欣賞及學習之處？  

____________________________________________________________________________________________________ 

 

我們每天享用的珍饈百味，究竟從何而來?  

每道菜的背後，有多少犧牲? 花了多少資源及心血? 

 

我們的食物都是由農夫、漁民、畜牧者悉心為我們準備。認識他們，感

受他們付出的心血，讓我們一起對食物產生多一份尊重與珍惜。 

 


